
Association W336001665

ASSEMBLEE GENERALE 2023
ACTIVITES 2022

Ont participé aux votes : 20 participants + 4 pouvoirs

En présence de nos maraîchers Sylvain Marquez et Marylène Derrien

RAPPORT MORAL 

Françoise Coineau, représentante légale de l'association, est désespérée du vide de la salle, l'assistance 
est composée très majoritairement de quelques fidèles convaincus. 

La fréquentation de notre association est le reflet de la situation en sortie de la pandémie du Covid-19 et 
avec l'instabilité de production de légumes.

Elle remercie très officiellement 

• Jean-Marie Froidefond et Thierry Beaugendre qui nous prêtent un local pour nos distributions et 
souhaite un rétablissement rapide et complet à Jean-Marie 

• nos producteurs pour la qualité de leurs produits. Nous avons le plaisir d'accueillir Sylvain et 
également Marylène Derrien qui représente peut-être l'avenir de notre association. 

Il est difficile de faire partager la philosophie des Associations pour le Maintien de l'Agriculture Paysanne 
faite de partage, de faire ensemble et de soutien de nos producteurs sur notre territoire. Nos adhérents sont
avant tout des consommateurs picoreurs.

Vote rapport moral : accepté à l'unanimité

RAPPORT D'ACTIVITES REFERENTS 

La parole est donnée aux référents : 

OEUFS SOUS CONTRAT

Référent : Violette Sauvanier et Hubert Michalski
Producteur  Jérôme Subervie 33650 SAUCATS

Bien différente de celle des autres rapports, notre année démarre le 10 mai 2021 et s’achève 25 avril 2022.
Nous avons débuté avec 28 contrats pour 402 œufs- 33,5 douzaines.
Pour la première distribution, les œufs étant trop petits, Jérôme nous a offert, comme chaque début de 
campagne, une boite de 6 œufs.
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Au fur et à mesure de nouveaux contrats ont permis d’arriver à 37 pour 540 œufs – 45 douzaines ce qui 
représente 4 942 €
Nous remercions notre producteur pour sa fidélité à notre AMAP. 

LEGUMES SOUS CONTRAT 

Référents : Jean-Paul Delbecque, Sylvie Laporte – Renfort : Sandrine Despresle

Productrice: EURL Harvey– Donna Harvey Les Argilas 33650 Saucats

En 2021, Donna a vendu la partie maraîchère de son exploitation et n'a cultivé qu'une petite quantité de 
légumes. Les amapiens-nes ont été régulièrement invité à baisser leur encours monétaire sur le contrat 
Vrac. Sa dernière venue a été le 24 février 2022.

Son offre d'asperges, après une relance, a reçu un franc succès avec 29,5 kg de commandes pour un 
minimum de commandes à 17 kg. Malheureusement, Donna a annulé la livraison prévue le 9 mai et ne l'a 
pas reportée. Les amapiens ont donc été privées d'asperges bio. 

Pour mémoire, Philippe Salvador n'a pu cette année pour raison familale, livrer les AMAP.

Coccinelle paysanne - Sylvain Marques 33610 Cestas 

Lors de la consultation électronique pour l'assemblée générale, les amapiens ont été interrogés sur la 
signature d'un contrat de livraison d'un panier de légumes bio de Sylvain. 19 ont répondu oui. 

Cependant, la traduction de cette réponse par la signature des contrats a demandé beaucoup d'énergie et 
de travail de la part des référents et a suscité bien d'émotions ! Au final, les 19 contrats annoncés à la 
quinzaine ont été signés avec un déséquilibre sur les lieux de livraison : 7 sur La Teste et 12 sur Gujan-
Mestras. 

Les livraisons des paniers ont débuté le 4 juillet. Le 18 juillet, la livraison a été annulée, l'accès routier vers 
le Bassin d'Arcachon ayant été coupé à cause de l'incendie. C'était le jour d'évacuation du Pyla et des 
Miquelots. Jean-Paul a eu la possibilité de récupérer les paniers et a pu les distribuer mercredi. Ni perte, ni 
report. Les derniers paniers ont été livrés avec 15 jours d'avance sur le calendrier de livraison, les quantités 
contractuelles ayant été honorées. 

Les légumes continuant de pousser, Sylvain a proposé du vrac de légumes sans précommande, des petits 
paniers avec précommande jusqu'au 30 octobre. A noter : la vente du vrac à La Teste est inférieure à celle 
de Gujan. 

Administrativement, l'ensemble des amapiens ont reçu un courriel pour annoncer le rappel de livraison avec
le lieu. 

Marylène Derrien 33770 Salles 

Marylène Derrien était venue se présenter à nous pendant l'assemblée générale du 3 février 2020 avec un 
projet d'installation maraîchère biologique sur Salles. Sandrine Depresle puis Sylvie et Jean-Paul ont suivi  
ses travaux d'installation depuis. Une visite d'exploitation a été faite le 17 octobre. Le 28 novembre, 
Marylène est venue livrer ses premiers légumes sous forme de paniers en précommande. Terrain et 
cultures ont déjà la labellisation biologique Ecocert. 

Mon jardin - Juan Carlos Sanchez 33260 Cazaux La Teste

Une annonce a été envoyée aux amapiens fin avril 2022 pour leur proposer des plans "bio" produits par 
Juan Carlos SANCHEZ, installé sur la route de Cazaux. Cette annonce a eu peu de retours et la 

2/10



collaboration n'a pas été poursuivie. Il faut dire que M. SANCHEZ était présent régulièrement sur le marché 
de La Teste au printemps, où il a déjà des amapiens parmi ses clients. En outre, d'après un de nos 
adhérents, ses prix sont légèrement supérieurs à ceux de son concurrent à Gujan, "Le Jardin Gourmand". 
Les amapiens recherchant des plants bio ont donc tout intérêt à visiter ces deux exploitations très proches 
pour choisir leurs végétaux préférés.

Le jardin gourmand - Aurélie et Alex 33470 Gujan-Mestras

Les amapiens connaissent maintenant le chemin vers Le jardin gourmand et y vont directement. Les 
amapiens bénéficient de remises.

POMMES

Référentes : Josiane Lannes et Nicole Lamballais
Producteur : Vergers de Goutte d'or - Harm Van Der Horst 47160 Saint-Léon

2022 Colis 
6 kg 

à croquer

Colis
6kg
à 

cuisiner

Jus
BIB

Jus
litre

Jus 
pomme
coing

Vinaigre litre Purée Montant
euros

janvier 39 14 2 25 11 4 19 1064

février 34 13 4 31 12 9 14 1006

mars 24 8 1 15 2 4 5 614

avril 35 8 3 38 4 33 952

mai 24 8 4 30 2 15 699

juin 24 4 3 34 3 8 678

juillet 7 16 1 1 13 4 319

Harm a assuré une livraison régulière de sa production , qu’il a enrichie de jus pommes/coing proposé en 
janvier février et mars ; ainsi que de quelques bouteilles de cidre.

La récolte de l’automne 2022 n’a pas permis à Harm d’assurer les livraisons, les séquences de froid du 
printemps ayant anéanti son verger,
Les amapiens ont accepté de maintenir l’activité commerciale des Vergers de Goutte d’or en commandant 
des pommes issues d’autres vergers.
Les pommes proposées ont été des LADINA et PINOVA , puis CHANTECLER et CANADA.
Les sacs de grains pour volaille proposés dès le mois de septembre semblent avoir satisfait les 
consommateurs !

2022 pinova ladina Jus BIB Jus
litre

vinaigre purée Sac
grains

Montant
euros

sept 19 9 4 12 3 10 3 549

oct 32 20 11 34 8 15 1110
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À
croquer

chantecl
er

canada Jus
BIB

Jus
litre

Jus 
pom
coing

vinaigre purée Sac
grain

s

Montant
euros

nov 28 29 8 2 25 6 7 23 8 1200

KIWIS

Référent : Chantal Pivert 
Producteur : Didier Brocas 40300 Saint-Lon-les-Mines

Deux livraisons pour cette année 2022 : 

• report de la commande fin 2021, livraison janvier 2022. Kiwis et jus. 240 kg 21 amapiens

• pas de proposition de jus et une seule livraison pour cette faible production. 240 kg 25 amapiens

• Didier a livré à Marcheprime 3 Amaps, J'ai récupéré pour Gujan pour une livraison samedi 17 à 
Gujan entre 17 et 18h avec la viande, ce choix était le mieux en fonction des aléas.

Evolution 

• augmentation du prix au kg de 6,67 %

• quantité 11,11 % de plus gros calibre

• quantité 20 % de plus petit calibre

• 14,28 % en quantité de plus sur la commande de janvier (production 2021)

• 5 amapiens de plus malgré des défections des précédents, mais un budget moyen inférieur

Des messages sont partis dans la corbeille de la messagerie de l'Amap, j'ai pu les récupérer au dernier 
moment. Les 1ère commandes allaient directement dans ma messagerie ce qui est plus pratique.

RAISINS

Référent : Jean-Roland Barthelemy
Producteur : Lahet 40350 Pouillon

Juillet, août, sept 2022, bio certifié, Lahet à Pouillon  sud des Landes, 5ème année
3 livraisons, 16, 20 et 18 caisses. Raisins rouges et blancs, excellents, bonne conservation. 360, 438 et 405
euros. 

Conclusion : peu de commandes en regard du nombre d’adhérents, accompagnement lourd (plusieurs 
relances, transport car producteurs éloignés). Il faudrait aller vers des contrats ou des producteurs plus 
proches.

PRUNES

Voir Fruits secs

FRUITS SECS

Référent : Jean-Paul Delbecque
Producteur : Marc-Henri Favre  47260 Castelmoron sur Lot

Fin 2021, nous avons pris contact avec Marc-Henri FAVRE, de la Ferme des Fruits secs à Castelmoron sur 
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Lot, qui n’avait pas eu de relation avec l’AMAP depuis plusieurs années. En 2022, il a donc pu nous 
proposer ses produits par trois fois et a effectué des livraisons le 28 février, le 22 août et le 12 décembre : 
- En février 2022, 24 amapiens ont précommandé pour un total de 918 €, essentiellement des pruneaux 
d'Agen, des amandes et des noix de la récolte 2021. Il y a eu en plus quelques ventes de vrac au moment 
de la livraison qui ont dû porter la recette finale au delà des 1000 €.
- En août 2022, 23 amapiens ont précommandé pour un total de 745 € (plus du vrac), essentiellement des 
prunes d'ente fraiches et des pruneaux moelleux de la récolte 2022.
- En décembre 2022, seulement 16 amapiens ont précommandé pour un total de 645 € (plus du vrac), 
essentiellement des pruneaux et des noix de la récolte 2022. La date choisie, juste avant Noël, n'était peut-
être pas favorable (elle était souhaitée par Mr FAVRE qui était le jour précédent à la foire de La Brède et qui
évitait ainsi du kilométrage inutile).
Les produits de ce producteur, qui se caractérisent par une grande diversité, semblent avoir donné 
satisfaction dans l'ensemble (pas de retour défavorable, mais peut-être faudrait-il faire un questionnaire plus
précis aux amapiens avant la prochaine campagne).
En 2023, on peut envisager 2 ou 3 livraisons, la première en février ou mars pour un ravitaillement en 
produits de la récolte 2022, une autre en août pour ne pas rater la très courte période de vente de prunes 
d'ente fraiches, et éventuellement une dernière avant Noël pour les fruits secs de la récolte 2023.

SEVE DE BOULEAU

Référent : Chantal Pivert
Producteur : Ferme écolieu Potabilis Béatrice Boyries 33125 Ste Magne  

Livraison : 14 mars
16 bibs de 3 litres 9 amapiens

VIANDES

Viande de veau et boeuf
Référent : Jean-Paul Delbecque
Producteur : Ferme de Nougerède – Pierre Bousseau 16190 Salles Lavalette

Début janvier 2022, j'ai contacté M. Pierre BOUSSEAU de la Ferme de Nougerède (commune de Salles 
Lavalette, en Charentes), qui avait déjà travaillé avec l'AMAP par le passé, pour envisager la possibilité 
d'une nouvelle collaboration. Cette ferme propose de la viande bio de veau et de bœuf, mais aussi des noix,
de l'huile de noix, des plats préparés en conserve (bocaux) et des bières. Ces produits devaient être 
proposés à l'AG de janvier 2022 qui n'a pas pu se tenir du fait de la pandémie. Une réunion du CA a retenu 
les propositions concernant la viande et les huiles, mais des réserves ont été faites sur les bocaux, sur les 
bières, pour des raisons de concurrence avec des producteurs ou brasseurs de nos communes, et sur les 
noix (proposées peu auparavant par MH. FAVRE, producteur de pruneaux et fruits secs). 

Une annonce des produits retenus a été faite aux amapiens pour une livraison à préciser en février 2022. 
Le retour de commandes a été très décevant : seules 7 réponses ont été reçues, 3 pour commander 
uniquement de l'huile de noix et 4 pour des colis de viande. Il faut savoir que chaque colis de viande, malgré
un prix au kg intéressant, comportait de 5 à 7 kg de viande, ce qui entraînait un prix final important, sans 
doute dissuasif pour beaucoup d'amapiens. Devant ce trop faible nombre de commandes (le producteur 
souhaitait un minimum de 80 kg de viande pour rentabiliser le déplacement), il a donc fallu renoncer à cette 
collaboration. 
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Viande d'agneaux 

Référent : Jean-Roland Barthélemy
Producteur : Ferme des itinérants 33210 Léogeat

Décembre 2022, ferme des itinérants, nature et progrès Léogeat). 
10 commandes, dont 9 demi agneaux, des saucisses, de la viande hachée. 1132 euros
Très bien emballé, prêt à congeler, bonne qualité.

Viande de porc

Référente : Mireille Lescher Christine Michalski 
Productrice: EURL Harvey– Donna Harvey Les Argilas 33650 Saucats

La vente de porc sur l' année 2022 s'est terminée le 4 juillet 2022, date à laquelle Donna Harvey a voulu 
clôturer ses comptes en cours, sur la recommandation de son expert-comptable, qui lui a signalé qu'avec 
l'augmentation du gas-oil, il n'était plus du tout intéressant de venir vendre à Gujan-Mestras.
Elle a choisi de vendre ses légumes et la viande de porc sur plusieurs marchés et de fournir sa boutique 
qu'elle a ouverte chez elle.
Il y a eu 9 livraisons de viande durant l'année 2022.
Les amapiens qui n'ont pas clôturé leurs comptes le 4 juillet 2022, peuvent se rendre à la ferme de Donna 
Harvey, 2 route de Ste Magne, 33650 SAUCATS, et éventuellement acheter de la viande dans sa boutique, 
dans sa ferme.
Nous sommes à la recherche de producteurs de viande pas trop éloignés du Bassin. Pas facile, au vue de 
la baisse de consommation de viande et du minimum de ventes demandé par le producteur pour se 
déplacer.

FARINE

Référente : Corinne Sapin
Producteur : Graines de Mattes 33590 Saint-Vivien-de-Médoc

Gaylord exploite la ferme maraichère de ses parents, Graines de Mattes, 150 ha en bio depuis 2007 à 
Saint-Vivien-de-Médoc, ainsi que les activités de culture céréalière et de production de farine. Il cultive ses 
céréales (blé, petit épeautre, seigle, sarrasin) qui sont ensuite écrasées sur un moulin à meules de pierre. 
La mouture se fait en un seul passage entre les meules. À sa sortie, la farine est intégrale : elle contient 
toutes les enveloppes du grain.
Il propose également des graines : lentilles vertes, pois chiches et lin brun, ainsi que des huiles de tournesol
(oléique et linoléique) et de colza.
D’autre part, depuis octobre, Gaylord livre avec ses produits, des pâtisseries orientales bio confectionnées 
par Le jardin des délices.

3 livraisons de farines / graines ont été effectuées en 2022 :
En mars pour un montant de 748,60 € (547,90€ pour la farine et 200,70 € pour les graines) pour 17 
amapien-nes
En juin pour un montant de 310,82 € (129,63 € pour la farine, 16,30 € pour les graines et 114,50 pour les 
huiles) pour 7 amapien-nes 
En octobre pour un montant de 617,26 € ( 300,86 € pour la farine, 94,40 € pour les graines, 222,00 pour les 
huiles et 84,00 pour les pâtisseries orientales) pour 10 amapien-nes.

Une livraison aurait dû avoir lieu en décembre, mais le message de Gaylord n’a pas été reçu suite à un 
dysfonctionnement de la messagerie de l’AMAP.
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LESSIVES

Référent : Catherine NDiaye Bourgougnon
Producteur : 100% Gironde - 33 Cestas

Mathias, 100 % gironde, est installé à Cestas. Il produit de la lessive à partir des cendres récupérées 
auprès de particuliers, mais aussi de la lessive au savon, ainsi que des nettoyants ménagers, des savons 
pour le corps et quelques cosmétiques. 

Son mode de production est artisanale, peu d’ingrédients, beaucoup d’huile de coude et du temps. Toutes 
les informations sont sur son site : http://100pour100gironde.fr/ mais il est aussi toujours disponible lors des 
distributions pour présenter ses produits ainsi que sa démarche. 

Quatre distributions ont eu lieu en 2022, celle de juin n’ayant pas eu lieu en raison de la non-disponibilité de
Mathias. 

Une dizaine d'amapiens·nes ont passé commande pour une somme de 400 €, soit une baisse de 25 % par 
rapport à ce qui avait été commandé l’année précédente, mais surtout une baisse de quasiment 75 % par 
rapport à l’année 2019.

• Il est demandé au référent Viande de porc d'informer les amapiens du montant de leur crédit sur le 
contrat Vrac avec Donna, à solder directement chez le producteur. 

• Pour se rapprocher des valeurs portées par l'Amap, la boîte aux lettres Gmail/Gafam a été 
abandonnée au profit d'un fournisseur local. La particularité de notre fonctionnement est que l'accès 
à cette boîte est donnée à une vingtaine de personnes.
Il arrive que la boîte de réception se vide dans la corbeille, ce qui reste inexpliqué par le fournisseur. 
Lors d'une consultation, il faut s'appliquer à se déconnecter et non à fermer la fenêtre et à ne pas 
laisser l'application ouverte longtemps. 

• Il faudrait tendre à s'engager sur des contrats. 

L'ensemble des référents est remercié pour leur engagement. 

Rapport moral et rapport d'activités : vote favorable à l'unanimité
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RAPPORT FINANCIER 2022

Il est suggéré de doter le local de Gujan-Mestras d'un chauffage. Françoise Coineau en met un à 
disposition, il faut toutefois se renseigner sur l'assurance et voir avec Jean-Marie. 

Le rapport financier est voté favorablement à l'unanimité et la trésorière remerciée. 
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COTISATION 2023

Le Conseil d'administration ne modifie pas le montant de l’adhésion qui reste à 10 €.

Vote pour la cotisation 2023 : favorable à l'unanimité

ELECTION DU TIERS SORTANT DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

La gestion de notre association est informelle. Tous les amapiens sont les bienvenus dans toutes les 
réunions mais ils demeurent rares à participer.  
Aucune nouvelle candidature n'a été reçue. Il faut pourtant du sang neuf.
Les membres du conseil d'administration sont remerciés pour leur travail. 
Le risque financier est inférieur à 1 000 €.

Une modification des statuts sera proposée à la prochaine assemblée pour fonctionner avec un conseil 
d'administration dont les membres seront élus pour une année, chaque année. 

Il n'y a pas de tiers sortant cette année. 

Les membres du CA élus en 2022 pour la période 2022-2024 sont :

Jean-Roland Barthélémy, Françoise Coineau, Sandrine Depresle, Sylvie Laporte, Hubert Michalski, Violette 
Sauvanier 

La candidature de Jean-Paul Delbecque est enregistrée oralement. 
Election de Jean-Paul Delbecque comme membre du CA : Elu à l'unanimité 

PROJETS 2023

Légumes
Nous avons le plaisir d'accueillir une nouvelle maraîchère, Marylène en complément de Sylvain. Le souhait 
de tous est de valoriser cette complémentarité. Ils livreront ensemble alternativement à Gujan-Mestras et La
Teste, chacun dix paniers de légumes bio à 15 €.

• pour Marylène, à partir d'avril jusqu'à la fin de l'année (à affiner selon la pousse des légumes)

• pour Sylvain, à partir de juillet à octobre (à affiner selon la pousse des légumes). Sylvain proposera 
également du vrac sans pré-commande. 

Les paniers seront préparés une heure avant la distribution avec le maraîcher et un amapien qui restera 
aider à la distribution.

Pour l'Amapien intéressé, cela se traduit par la signature d'un contrat avec un maraîcher pour une livraison 
tous les 15 jours sur le point de livraison qu'il aura choisi et une aide à la confection. 

Les contrats couvrant toute la période de livraison vont rapidement être proposés à la signature. Les 
premiers pré-engagements seront enregistrés en fin d'assemblée générale tout comme les adhésions 2023. 

Matériellement, la confection de paniers sur place oblige à trouver deux locaux plus grands et rustiques 
(sans ménage après notre départ), à partir d'avril pour La Teste et de juillet pour Gujan-Mestras. Un courrier
va donc être adressé aux deux municipalités pour les solliciter. 
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Sylvain précise que le vrac ne peut être transformé en contrat panier. Il est aléatoire, irrégulier et variable. 
Marylène fera également une proposition de vrac dans son quartier. 

Marylène nous donne lecture de la liste des légumes envisagés. Les deux maraîchers se sont entendus 
pour ne pas proposer les mêmes légumes ou les mêmes variétés. 

Trois personnes de l'amap ont répondu présents pour l'aide de main d'oeuvre demandée par Marylène le 
week-end dernier. 

QUESTION DIVERSE
Aucune.

L'assemblée générale est suivie d'un rapide moment convivial, la salle devant être libérée. 

Françoise Coineau
Représentante légale de l'association
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